Sktad jakosciowy mikroflory
powletrza

kontynuujemy prace magisterska ze
stycznia

Publikacje dotyczace charakterystyki jakosciowej mikroflory
powietrza obejmujg w duzej czesSci badania prowadzone na
terenie miast — Warszawy, Krakowa lub Szczecina. Brak jest
natomiast rezultatéw =z analiz dokonywanych w rejonach
gorskich, zblizonych swojg lokalizacjg i klimatem do obszaru,
gdzie miaty miejsce oznaczenia. Dlatego tez stosunkowo trudno
jest pordéwnywac¢ otrzymane dane, z literaturowymi, ze wzgledu
na rézne czynniki oddziat*ywujgce na drobnoustroje w Srodowisku
aglomeracji miejskiej i wsi.

Nawigzujac do wynikow pomiardéw mikroflory prowadzonych w
centrum Warszawy w latach 1955-56, nalezy stwierdzic¢, ze w
wiekszosci przypadkéw bakterie pigmentowe stanowig grupe
dominujgcg w oznaczeniach dziennych. Przewazajg one
nieznacznie (w stosunku 7:6) rowniez w wyzszych partii
atmosfery. Maksymalne ilosci bakterii pigmentowych przypadaja
na miesigce, takie jak kwiecien, maj, czerwiec, sierpien i
wrzesien o bardziej intensywnym promieniowaniu stonecznym.

Zawartos¢ plesni w powietrzu atmosferycznym, maksymalnie
wzrastata w miesigcach cieptych o zwiekszonej wilgotnosci,
malata natomiast, w okresie chtodnym, co stanowi odwrotnos¢ do
drozdzy.

W powietrzu atmosferycznym Warszawy podczas prowadzenia badan
dominowaty nastepujgce rodzaje grzybdéw: Aspergillus,
Penicillium, Mucor, Cladosporium, Alternaria 1 Saccharomyces.

Ich stosunki ilosSciowe ulegaty zmianom w poszczegdlnych
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okresach. Grzyby z rodzaju Aspergillus utrzymywaly sie przez
caty rok na podobnym poziomie, z wyjatkiem lutego, czerwca 1
pazdziernika. Rodzaj Cladosporium pojawiat sie w miesigcu
marcu i utrzymywat w znacznych ilosciach przez dos¢ dtugi
okres badania az do po6Zznej jesieni. W drugiej potowie
listopada i w grudniu liczba tych plesni zdecydowanie spadia.
Rodzaj Alternaria pojawit sie jeszcze po6zniej, bo w kwietniu,
a maksimum iloSci przypadato na lipiec, sierpien i poczagtek
wrzesnia, po czym ulegato zmniejszeniu. W drugiej potowie
czerwca pojawiaty sie przedstawiciele z rodzaju Botrytis,
osiggajgc maksymalne wartosci we wrzesniu, po czym liczba ich
spadata, az do zaniku w grudniu. Pozostate grzyby pojawiaty
sie pojedynczo 1 tylko, sporadycznie poczgwszy od marca z
pewnym nieznacznym wzrostem ilo$ci od lipca do listopada
(Krzysztofik,1992).

Podobnie przedstawiajg sie wyniki badan przeprowadzonych w
réznych cze$ciach Krakowa. Na terenie Srddmieé$cia dominowatly
rodzaje Alternaria - 23,2 %, Humicola - 13,6 % oraz
Verticillium — 13,6 %, a na obszarze Nowej Huty — Humicola -
20,6 %, Verticillium - 13,9 % i Cladosporium — 12,0 %.
Jednoczes$nie na stanowisku badawczym, ktdére stanowito punkt
kontrolny (park miejski), stwierdzono nastepujgce rodzaje
grzybéw: Aureobasidium — 25,0 % oraz Aspergillus - 16,6 %
(Medrela-Kuder,1992).

Wykryte w powietrzu atmosferycznym plesnie nalezg w swoje]
przewazajgcej liczbie rodzajéw do saprofitéw, chociaz niektdre
z nich tj.: Fusarium, Achorion i inne mogg nalezec¢ do flory
patogennej.

Cecha charakterystyczng mikroflory zaréwno saprofitycznej jak
i patogennej jest ich wystepowanie niemal we wszystkich
strefach geograficznych. Wigze sie to z mozliwo$cig rozwoju w
bardzo szerokim zakresie temperatur, pH, wilgotnosci oraz
zdolnoScig rozktadu prawie kazdej substancji organicznej.

Rosngce grzyby uwalniajg do powietrza olbrzymie ilosci



zarodnikéw, ktdére niesione pradami powietrznymi zakazaja rézne
srodowiska, wciskajg sie do pomieszczeA i dostajg w czasie
oddychania do oskrzeli ptuc wywotujgc u osdéb uczulonych napady
dychawicy oskrzelowej (Krzysztofik,1992).

Sktad jakosSciowy mikroflory
powletrza

Mikroflora powietrza stanowi istotny element Srodowiska
biologicznego, ktéry wywiera wptyw zardowno na ekosystemy
naturalne, jak i na zdrowie cztowieka. Powietrze, cho¢ wydaje
sie medium ubogim w mikroorganizmy w pordéwnaniu z glebg czy
wodg, stanowi istotny wektor transportu drobnoustrojow
pomiedzy réznymi Srodowiskami. Mikroorganizmy obecne w
atmosferze to gtéwnie formy zdolne do przezycia w warunkach
zmiennych 1 czesto niekorzystnych, takich jak promieniowanie
UV, niska wilgotnos¢, wahania temperatur, a takze ograniczone
Zzrodta substancji odzywczych. Skt*ad jako$Sciowy mikroflory
powietrza jest réznorodny i uzalezniony od wielu czynnikéw, w
tym od warunkéw klimatycznych, geografii, poziomu urbanizacji
oraz aktywnosci cztowieka. Zrozumienie tej struktury ma
istotne znaczenie zardéwno w badaniach $rodowiskowych, jak i
epidemiologicznych oraz sanitarnych, co wynika z roli
mikroorganizméw w szerzeniu choréb zakaznych, alergii oraz w
funkcjonowaniu biosfery.

Najliczniejsza grupe mikroorganizméw w powietrzu stanowig
bakterie, ktdre przedostajg sie do atmosfery gtdéwnie w wyniku
zjawisk naturalnych, takich jak wiatr unoszacy czastki gleby,
rozpylanie kropel wody, ale takze poprzez dziatalnos¢
cztowieka, w tym rolnictwo, komunikacje oraz procesy
przemystowe. Wsrod bakterii obecnych w powietrzu dominuja
gatunki saprofitujgce, przystosowane do przetrwania w
ekstremalnych warunkach, w tym Bacillus, Micrococcus,
Staphylococcus oraz Pseudomonas. Charakterystyczng cecha
bakterii powietrznych jest ich zdolnos¢ do tworzenia form



przetrwalnych, takich jak przetrwalniki, dzieki ktdérym moga
one zachowywa¢ zywotnos¢ przez dtugi czas. W Srodowisku
miejskim czesto obserwuje sie takze obecnos$¢ bakterii
oportunistycznych, ktdore mogg stanowié zagrozenie dla oséb o
obnizonej odpornosci, co w szczeg6lnosci dotyczy pomieszczen
zamknietych, takich jak szpitale, biura i szkoty.

Drugg istotng grupg mikroorganizméw w atmosferze sg grzyby
mikroskopowe, w tym przede wszystkim plesnie i drozdze. Spory
grzybow stanowig naturalny sktadnik mikroflory powietrza, a
ich obecnos$¢ zwigzana jest z procesami rozktadu materii
organicznej oraz cyklem zyciowym tych organizméw. NajczesSciej
izolowanymi grzybami w powietrzu sg gatunki z rodzajow
Aspergillus, Penicillium, Cladosporium, Alternaria oraz
Fusarium. Grzyby te charakteryzujg sie wysoka odpornos$cig na
susze oraz promieniowanie UV, co pozwala im na swobodne
przemieszczanie sie z pragdami powietrznymi na znaczne
odlegtosci. W pomieszczeniach zamknietych, szczegélnie o
wysokiej wilgotnosci, mozliwy jest intensywny rozwdj grzybdw,
co wigze sie z ryzykiem alergii oraz choréb uktadu
oddechowego. Badanie jakosci mikroflory grzybowej w powietrzu
ma kluczowe znaczenie w monitoringu Srodowiskowym oraz
diagnostyce zagrozen zdrowotnych.

WSréd mikroorganizméw obecnych w powietrzu znajduja sie
rowniez wirusy, ktdre zazwyczaj wystepuja w postaci czastek
zwigzanych z aerozolami biologicznymi lub mikroskopijnymi
kroplami wydzielin. Ze wzgledu na ich niewielkie rozmiary oraz
brak wt*asnych mechanizméw metabolicznych, wirusy nie s3g
klasyfikowane jako typowa mikroflora, jednak ich rola
epidemiologiczna jest niezwykle istotna. Przenoszenie wirusoéw
droga powietrzng nalezy do gtéwnych mechanizméw szerzenia
wielu choréb zakaznych, takich jak grypa, COVID-19, odra czy
ospa wietrzna. Przetrwanie wiruséw w powietrzu zalezy od
wilgotnosci, temperatury, nastonecznienia oraz sktadu
chemicznego aerozolu, co sprawia, ze monitoring ich obecnos$ci
jest skomplikowany 1 wymaga zaawansowanych metod



analitycznych.

Oprécz bakterii, grzybow i wiruséw w powietrzu moga wystepowacd
réwniez algi i porosty w stanie sporowym, a takze formy
przetrwalnikowe pierwotniakéw. Chociaz ich stezenia sa
zazwyczaj znacznie nizsze w pordwnaniu z bakteriami i
grzybami, to ich obecnos¢ stanowi dowdd na szeroki zakres
biologicznego zanieczyszczenia atmosfery. Mikroorganizmy te
mogg stanowié¢ cze$¢ naturalnego cyklu ekologicznego,
uczestniczac w tworzeniu bioaerozoli i wptywajgc na procesy
atmosferyczne, takie jak kondensacja chmur czy obieg
pierwiastkéw w przyrodzie. Zjawisko to intensywnie bada sie w
kontekscie globalnych procesdéw klimatycznych oraz wptywu
mikroorganizméw na stabilno$¢ atmosfery.

Skt*ad jakosciowy mikroflory powietrza jest zmienny i zalezny
od uwarunkowan sSrodowiskowych oraz dziatalnosci cztowieka. W
obszarach wiejskich dominujg drobnoustroje pochodzenia
glebowego oraz roslinnego, podczas gdy w Srodowisku miejskim
wykrywa sie wiekszy udziat mikroorganizméw pochodzgcych z
dziatalnosci komunalnej, transportowej i przemystowej. W
pomieszczeniach zamknietych obserwuje sie z kolei wptyw
wentylacji, liczby uzytkownikéw oraz stanu technicznego
instalacji klimatyzacyjnych. Przyktadowo, staba wentylacja
sprzyja nagromadzeniu bakterii i grzybdéw, co moze prowadzi¢ do
tzw. zespotu chorego budynku, objawiajgcego sie bdélami gtowy,
alergiami oraz problemami z koncentracjg.

Podsumowujgc, mikroflora powietrza obejmuje szerokie spektrum
mikroorganizméw, w tym bakterie, grzyby, wirusy, algi i formy
przetrwalne pierwotniakdéw, ktdédrych obecnosé¢ wynika =z
naturalnych proceséw Srodowiskowych oraz dziat*alnosci
cztowieka. Zrozumienie jej sktadu jakosSciowego ma
fundamentalne znaczenie dla ochrony zdrowia publicznego,
ekologii oraz oceny jakos$ci $rodowiska zycia cztowieka.
Badania nad bioaerozolami umozliwiajg monitorowanie zagrozen
mikrobiologicznych, rozwéj systeméw filtracji powietrza oraz
projektowanie zdrowych przestrzeni miejskich i zamknietych. W



dobie rosngcej urbanizacji i wzrostu liczby chordob uktadu
oddechowego znaczenie analizy mikroflory powietrznej bedzie
nadal rosto, stanowigc nieodzowny element ekologii
mikrobiologicznej oraz medycyny Srodowiskowej.

Jesli potrzebujesz pomocy w napisaniu pracy z zakresu ochrony
Srodowiska, to polecamy serwis pisanie prac - prace z ekologii
i innych kierunkéw pisane na (prawie) kazdy temat.
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