Wptyw antropopresji na
wybrane populacje zwierzat

Antropopresja, czyli ogét dziatan czitowieka wptywajacych na
Srodowisko naturalne, jest jednym z najwazniejszych czynnikéw
ksztattujacych wspdétczesny Swiat przyrody. W dobie gwattownego
rozwoju cywilizacji, intensyfikacji rolnictwa, ekspansji
urbanizacji i globalizacji, rola cztowieka w funkcjonowaniu
ekosysteméw stata sie dominujgca. Dawniej naturalne procesy
ekologiczne, takie jak sukcesja, migracje czy drapieznictwo,
odgrywaty podstawowg role w regulacji populacji zwierzat. Dzi$
to dziatalnos¢ cztowieka jest najwazniejszym czynnikiem, ktéry
decyduje o losie tysiecy gatunkéw. Wptyw ten moze przyjmowacd
formy zaréwno bezposrednie — polowania, wprowadzanie gatunkoéw
inwazyjnych, niszczenie siedlisk — jak i posSrednie, takie jak
zmiany klimatu, fragmentacja krajobrazu czy zanieczyszczenia
chemiczne.

Populacje zwierzgt reagujg na antropopresje w rézny sposob.
Niektére gatunki potrafig dostosowad¢ sie do nowych warunkoéw i
wykorzysta¢ srodowiska przeksztatcone przez cztowieka.
Przyktadem sa gotebie miejskie, szczury czy 1lisy, ktore
znalazty w miastach sprzyjajgce warunki do zycia. Inne jednak
stajg sie ofiarami presji i stopniowo zanikajg — ich populacje
ulegajg drastycznemu zmniejszeniu, a niekiedy catkowitemu
wymarciu. Celem niniejszego eseju jest przedstawienie
wybranych przyktadéw wptywu antropopresji na zwierzeta i
refleksja nad konsekwencjami tych zmian.

Jednym =z najbardziej oczywistych skutkéw dziatalnosSci
cztowieka jest utrata siedlisk. Rozwéj rolnictwa, budowa drég
1 autostrad, ekspansja osiedli mieszkaniowych prowadzg do
fragmentacji krajobrazu. Dla wielu gatunkdéw, zwtaszcza duzych
ssakdéw, ciggtos¢ przestrzeni zyciowej jest kluczowa. Wilki,
rysie czy niedzwiedzie brunatne wymagaja rozlegtych terytoriow
towieckich. Ich populacje stajg sie coraz bardziej izolowane,
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co prowadzi do zjawiska inbredu i spadku réznorodnosci
genetycznej. Na przyktad populacja rysia w Polsce przez wiele
lat byta silnie rozdrobniona, co stanowito powazne zagrozenie
dla jej przysztosci. Fragmentacja Srodowiska powoduje takze
utrudnienia w migracjach — zarowno sezonowych, jak i
codziennych. Dla zwierzat migrujacych, takich jak *tosie czy
jelenie, sie¢ autostrad bez odpowiednich przejs¢ stanowi
bariere czesto nie do pokonania.

Antropopresja objawia sie réwniez w postaci zanleczyszczen
srodowiska. Pestycydy, metale ciezkie, mikroplastik czy
substancje farmaceutyczne obecne w wodach powierzchniowych
oddziatujg na organizmy w sposob subtelny, ale dtugotrwaty.
Historia zastosowania DDT w potowie XX wieku pokazata
dramatyczne konsekwencje takich praktyk. Pestycyd ten
kumulowat sie w tkankach ptakéw drapieznych, takich jak orzet
bielik czy sokdét wedrowny, powodujgc Scienczenie skorupek jaj
1 drastyczny spadek sukcesu legowego. Dopiero zakaz stosowania
DDT i programy ochronne pozwolity na odbudowe populacji wielu
gatunkéw. Wspditczesnie podobne zagrozenie niesie ze soba
mikroplastik, ktéry przenika do *ancuchéw troficznych i
znajduje sie juz w organizmach ryb, ptakdw morskich, a nawet
ssakow.

Kolejnym przejawem antropopresji jest przetowienie mérz i
oceandw. Intensywna eksploatacja zasobdw rybnych doprowadzita
do zatamania sie populacji wielu gatunkdéw, w tym dorsza
atlantyckiego czy tunczyka btekitnoptetwego. Nadmierne potowy
nie tylko zmniejszajg liczebno$¢ gatunkdédw docelowych, ale majag
takze konsekwencje dla catych ekosystemow morskich. Przyktadem
jest zjawisko ,bycatchu”, czyli przypadkowego potowu gatunkdw
niedocelowych, takich jak delfiny, zétwie morskie czy
albatrosy, ktére ging w sieciach rybackich.

Nie mozna poming¢ takze bezposredniej eksploatacji zwierzat.
Polowania trofeowe, ktusownictwo <czy handel dzikimi
zwierzetami prowadzg do dramatycznych strat w populacjach
wielu gatunkéw. Stonie afrykanskie sg wcigz zabijane dla



cennych ktow, nosorozce dla rogdéw, a tygrysy dla skér i
sktadnikow ,medycyny tradycyjnej”. W niektdérych regionach
Afryki i Azji polowania doprowadzity do spadku liczebnos$ci
tych zwierzat o kilkadziesigt procent w ciggu kilku dekad.

Antropopresja przejawia sie takze w postaci gatunkodw
inwazyjnych, ktére czitowiek Swiadomie lub nieswiadomie
przenidst poza ich naturalne zasiegi. Kot domowy, udomowiony
tysigce lat temu, dzis jest jednym z najwiekszych zagrozen dla
ptakéw sSpiewajgcych i drobnych ssakéw w wielu czesSciach
Swiata. Szacuje sie, ze co roku koty zabijajag miliardy ptakéw,
szczegO6lnie w Ameryce Po6inocnej i Australii. Podobnie szczur
$niady czy mangusta, wprowadzone przez cztowieka na wyspy
oceaniczne, spowodowaly wyginiecie wielu endemicznych gatunkow
ptakdw, ktdére nie byty przystosowane do obrony przed
drapieznikami.

Coraz powazniejszym problemem stajg sie zmiany klimatyczne.
Topnienie loddéw Arktyki dramatycznie wptywa na populacje
niedZzwiedzi polarnych, ktére tracg dostep do terendw
towieckich. Podnoszacy sie poziom mérz zagraza siedliskom
z0twi morskich, a fale upatdéw i susze wptywajg na liczebnos$¢
ptazow. Wiele gatunkdéw prébuje dostosowal sie poprzez
przesuwanie zasieg6w geograficznych, jednak tempo zmian
klimatycznych jest tak szybkie, ze czesto nie nadazaja one z
adaptacja.

Warto jednak podkreslié¢, ze niektdére zwierzeta potrafig
zaskakujgco dobrze przystosowa¢ sie do warunkéw stworzonych
przez cztowieka. Gotebie miejskie, szczury, wrdéble czy gawrony
znalazty w aglomeracjach swoje nisze ekologiczne. Réwniez
niektore drapiezniki, jak 1lisy czy kuny, coraz czesScie]j
spotykane sg w miastach. Nie zmienia to jednak faktu, ze
ogolny bilans antropopresji jest dla przyrody zdecydowanie
negatywny.

Antropopresja ma ogromny wpiyw na wybrane populacje zwierzat i
stanowi jeden z najwazniejszych czynnikéw ksztattujacych



wspotczesng biosfere. Prowadzi do utraty siedlisk, spadku
réoznorodnosci biologicznej, zmniejszania liczebnosci populacji
i wymierania gatunkéw. Jej skutki sg nie tylko lokalne, ale i
globalne — zaburzaja roéwnowage catych ekosystemow i wptywaja
na funkcjonowanie biosfery jako catosci. Jednoczes$nie
cztowiek, ktéry wywotat te zmiany, ma takze narzedzia, by im
przeciwdziata¢. Programy ochrony gatunkowej, dziatania na
rzecz ochrony siedlisk, miedzynarodowe porozumienia dotyczgce
ograniczenia emisji zanieczyszczen czy regulacji potowéw
pokazuja, ze mozliwe jest odwracanie negatywnych trendéw.
Ostateczny rezultat zalezy jednak od naszej determinacji,
Swiadomos$ci i gotowosci do wspoéipracy na skale globalng.

Wptyw antropopresji na wybrane
populacje zwilierzat - studia
przypadkow

Wilk szary (Canis lupus) w Polsce 1
Europie

Wilk przez wieki byt postrzegany jako zagrozenie dla cztowieka
i jego zwierzagt gospodarskich. Polowania, tepienie 1
niszczenie naturalnych siedlisk doprowadzity do jego
catkowitego wyginiecia w wielu krajach Europy Zachodniej. W
Polsce jeszcze w latach 70. XX wieku populacja wilka byta
skrajnie niska, ograniczona do kilkuset osobnikéw, gtdéwnie w
Karpatach i na wschodzie kraju. Decydujacym czynnikiem by*a
nie tylko presja towiecka, ale takze fragmentacja siedlisk i
rozbudowa sieci drogowej, ktdéra utrudniata migracje. Dopiero w
latach 90. wprowadzono ochrone gatunkowag, ktdéra pozwolita na
stopniowg odbudowe populacji. Dzi$ wilk powraca do wielu
regiondéw Polski, a takze Europy Zachodniej — pojawia sie w
Niemczech, Holandii, a nawet we Francji. To przyktad, :ze
odpowiednia polityka ochrony przyrody moze odwréci¢ skutki
antropopresji, cho¢ nadal istniejg zagrozenia - kolizje



drogowe, ktusownictwo 1 konflikty z hodowcami.

Niedzwiedz polarny (Ursus maritimus)

Ten gatunek jest symbolem skutkéw globalnych zmian
klimatycznych. Niedzwiedzie polarne sg $cisle zwigzane z lodem
morskim, na ktérym polujg na foki — swoje podstawowe Zrédto
pozywienia. Topnienie Arktyki w wyniku globalnego ocieplenia
powoduje drastyczne kurczenie sie terendéw %towieckich, co
skutkuje spadkiem kondycji fizycznej, nizszg rozrodczos$cig i
wiekszg smiertelnosScia mtodych. W niektdérych regionach
niedZwiedzie polarne zaczynaja pojawia¢ sie w ludzkich
osiedlach w poszukiwaniu pozywienia, co zwieksza ryzyko
konfliktéw. Naukowcy ostrzegaja, ze przy obecnym tempie
topnienia lodu w Arktyce niedZwiedZ polarny moze sta¢ sie
gatunkiem skrajnie zagrozonym jeszcze w tym stuleciu. To jeden
z najbardziej wyrazistych przyktadéw, jak antropopresja
posrednia — poprzez zmiany klimatyczne — wptywa na populacje
zwierzat.

Panda wielka (Ailuropoda melanoleuca)

Panda wielka przez dtugi czas byta symbolem gatunku na skraju
wymarcia. Jej populacja zostata zdziesigtkowana przez
niszczenie lasd6w bambusowych w Chinach, ktore sg jej gtdéwnym
zrodtem pokarmu. Fragmentacja siedlisk uniemozliwia*a migracje
1 prowadzita do izolacji niewielkich populacji. Dodatkowo
panda ma bardzo niski wskazZznik rozrodczosci, co jeszcze
bardziej zwiekszato ryzyko wyginiecia. Intensywne dziatania
ochronne — tworzenie rezerwatdéw, programy hodowli w ogrodach
zoologicznych i restytucji w $rodowisku naturalnym -
przyniosty jednak pozytywne efekty. W 2016 roku Miedzynarodowa
Unia Ochrony Przyrody (IUCN) zmieni*a status pandy z ,gatunku
zagrozonego” na ,narazony”. To przyktad, ze odpowiednie
dziatania cztowieka mogg odwréci¢ negatywny trend spowodowany
antropopresjg, cho¢ wymaga to ogromnych naktadow finansowych i
konsekwentnej polityki ochronnej.



Zotwie morskie (Cheloniidae,
Dermochelyidae)

Z6kwie morskie nalezg do grupy zwierzat najbardziej narazonych
na réznorodne formy antropopresji. Z jednej strony cierpig z
powodu utraty siedlisk legowych — plaze sg zabudowywane,
oSwietlane i zanieczyszczane, co utrudnia sktadanie jaj i
zmniejsza szanse na przezycie mtodych. Z drugiej strony zétwie
masowo ging jako ,przytowy” w sieciach rybackich. Dodatkowym
problemem jest zanieczyszczenie oceandéw plastikiem — wiele
z0twi myli plastikowe torby z meduzami, ktdére stanowig ich
pozywienie. Spozycie plastiku prowadzi do niedroznosci uk%tadu
pokarmowego i smierci. Zmiany klimatyczne réwniez maja wptyw
na z6twie, poniewaz temperatura piasku determinuje pted
wykluwajgcych sie osobnikéw — globalne ocieplenie moze
powodowa¢ powstawanie populacji z przewaga samic, co zagraza
rownowadze ptciowej.

Pszczota miodna (Apis mellifera) 1 owady
zapylajace

Cho¢ pszczota miodna jest gatunkiem udomowionym i hodowanym
przez cztowieka, stanowi symbol szerszego kryzysu owadow
zapylajagcych. W ostatnich dekadach obserwuje sie zjawisko tzw.
,Colony Collapse Disorder” (CCD), czyli masowego giniecia
pszcz6t. Przyczyng jest kombinacja rdédznych czynnikéw
antropogenicznych: stosowanie pestycyddéw (szczegoOlnie
neonikotynoidéw), choroby i pasozyty przenoszone przez
globalny handel, a takze utrata réznorodnosci kwiatowej w
wyniku monokulturowego rolnictwa. Spadek liczebnosci owadow
zapylajacych ma ogromne konsekwencje nie tylko dla przyrody,
ale takze dla gospodarki — szacuje sie, ze od 60 do 70%
gatunkdéw roslin uprawnych jest uzaleznionych od zapylania
przez owady. Kryzys zapylaczy to przyktad, jak antropopresja
uderza nie tylko w ekosystemy naturalne, ale i w samg
ludzkos¢.



Delfin battycki - morswin (Phocoena
phocoena)

Morswin, jedyny gatunek waleni stale wystepujacy w Battyku,
jest na skraju wymarcia. Szacuje sie, ze liczebnos¢ tej
populacji nie przekracza kilkuset osobnikéw. Najwieksze
zagrozenia to zaplatanie w sieci rybackie, ha*as podwodny
pochodzgcy z zeglugi i prac hydrotechnicznych oraz
zanieczyszczenia chemiczne kumulujgce sie w tkankach. Battyk,
jako morze pétzamkniete, jest szczegélnie narazony na
antropopresje — zanieczyszczenia trafiajgce do niego z rzek
kumulujg sie i majg dtugotrwaty wpiyw na organizmy morskie.
Morswin stat sie symbolem koniecznosSci ochrony ekosystemow
morskich w Europie.

Podsumowanie

Analizujgc powyzsze studia przypadkéw, widacé wyraznie, ze
antropopresja oddziatuje na populacje zwierzat na wiele
sposobow — od bezposSredniego niszczenia siedlisk, przez
zanieczyszczenia i nadmierng eksploatacje, az po posSrednie
skutki zmian klimatycznych. W niektdrych przypadkach, jak
panda czy wilk, dzieki zaangazowaniu cztowieka mozliwe jest
odwrécenie negatywnych trendéw. W innych — jak w przypadku
niedZzwiedzia polarnego czy pszcz6t - stoimy w obliczu
globalnych wyzwan, ktérych rozwigzanie wymaga wspoéipracy
miedzynarodowej i radykalnych zmian w sposobie funkcjonowania
wspbétczesnych spoteczenstw. Wptyw cztowieka na przyrode jest
nieunikniony, ale to od nas zalezy, czy bedzie on
destrukcyjny, czy tez stanie sie Swiadomym, odpowiedzialnym
dziataniem na rzecz zachowania rdéznorodnosci biologicznej dla
przysztych pokolen.

Antropopresja jest jednym z najwazniejszych czynnikéw
ksztattujgcych wspdtczesng faune. Prowadzi do utraty siedlisk,
zmniejszania liczebnosSci populacji i wymierania gatunkoéw.
Jednoczes$nie cztowiek, jako sprawca tych zmian, dysponuje



narzedziami pozwalajacymi na przeciwdziatanie - poprzez
programy ochronne, polityke miedzynarodowa, edukacje
ekologiczng i zmiane nawykdéw konsumenckich. Przysztos¢
populacji zwierzat zalezy od tego, czy potrafimy pogodzi¢
rozwéj cywilizacyjny z odpowiedzialnos$cig za przyrode, ktdra
jest nie tylko naszym dziedzictwem, ale i podstawg zycia na
Ziemi.
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Jesli potrzebujesz pomocy w napisaniu pracy z zakresu ochrony
Srodowiska, to polecamy serwis pisanie prac - prace z ekologii
i innych kierunkéw pisane na (prawie) kazdy temat.
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